
 

 

 

 

［３学期始業式の講話より］ 

雪耐梅花麗 ～雪に耐えて梅花麗し～ 

校長 高橋 秀明 

新年あけましておめでとうございます。学年代表の生徒から、素晴らしい３学期の抱負

を発表してもらい、新学期をスタートできたことをうれしく思います。 

さて、２学期終業式で私がみなさんに出した「冬休みの宿題（新年に目標をもち、その

達成のために１年間継続して努力することを決める）」を決めることはできましたか？ 

私は新年に３つの目標を決めました。１つ目は校長としての目標で「みんなが楽しく、

安心して学ぶことができる学校」にしていくための努力をします。２つ目の目標は、いつ

か富士山登頂とフルマラソン出場に挑戦したいので、「体力づくりを継続する」です。そ

の達成のために最低でも「週３日の 30分ジョギング、週２日の自重筋トレ」を継続した

いと思います。３つ目の目標は、定年の 65歳まで元気に働くための健康を維持したいと

思っているので、「大好きなお菓子を食べる日を減らす」です。その達成のために「ひと

月の半分はお菓子を食べない日にする」をがんばりたいと思います。 

 

いよいよ３学期が始まりました。今日は３学期を過ごすにあたって、みなさんに意識し

てがんばってほしいことを伝えたいと思います。 

３年生の新たなスタートをお祝いする３学期最大の学校行事「卒業式」を、みんなで大

成功させてほしいです。 

また、３学期は４月からスタートする「次なるステージ」に向けての大切な準備期間で

もあります。３年生は「高校生として新たな挑戦」、２年生は「最高学年として学校のリ

ーダー・受験生」、１年生は「新入生のお手本となる先輩・３年生を支える学年・まもな

く受験生」として４月スタートするためにも、次のことをみんなで「一岩」となって、が

んばってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生向け進路だよりのタイトル「雪耐梅花麗」は、「厳しい冬の寒さや困難に耐え忍

んだ梅の花が、春にひときわ美しく咲く様子」を表現しており、人間も苦難を乗り越える

ことで大きく成長し、立派な成果を成し遂げられるという先生方の思いが込められていま

す。このタイトルのように、全校生徒が４月からいいスタートをするためにも、「それぞ

れの良さ」と「岩中の強み」を発揮する３学期にしましょう。 

岩 中 通 信 第 10号 
令和８年１月 30日 

※岩船中 HPをご覧ください 

１、２年生のミッション 

① 新リーダーを中心に、三送ウィークで「主体性・自分たちの良さ」を存分に発揮して、「感

謝の気持ち」「これまでの素晴らしい伝統を引き継ぎました」を３年生に伝えてほしい。 

② 「自己調整力」を発揮して、家庭学習をがんばってほしい。 

３年生のミッション 

① 生活リズムをしっかりと整え、体調を崩さないで、受検に向けた学習をがんばってほしい。 

② 残りの岩船中の生活をみんなで楽しく過ごし、助け合いながら受験を乗り越えてほしい。 



 ３学期始業式では、各学年の代表生徒が「３学期の抱負」を発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地元で働く人との交流を通して、職業に関する興味・関心を深め、働く意義について

考える」ことをねらいとして、岩船港鮮魚センター代表取締役社長の安宅様と常務取締役

の青山様を講師としてお招きして、ふるさと講座を実施しました。 

働く過程での努力や厳しさ・やりがい、仕事に対する思いを語っていただきました。そ

の中で、「対話」と「変わること」の重要性を生徒に伝え、変わることの重要性が書かれ

た本「チーズはどこへ消えた？」を生徒一人一人にプレゼントしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度生徒会専門委員長が、新生徒会長の江口空汰さんから委嘱されました。 

新生徒会三役・旧専門委員長・各顧問が、専門委員長に立候補した候補者の面接を行

い、選考しました。どの候補者も、自分の考えをしっかりともって面接に臨んでいて、と

ても素晴らしかったです。これからは２年生の新リーダーを中心にして、２年生 18名が

「一岩」となって全校生徒をリードすることになります。３年生から受け継いだ伝統のも

と、岩船中学校の未来を創造して、新たな伝統を築いてくれることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

【新専門委員長】 

生活委員長：野上 蒼さん 

体育委員長：東 珠々椛さん 

広報委員長：渡邉 光稀さん  

環境委員長：佐々木 琉衣さん 

３学期始業式（１月８日） 

１学年：須藤 結愛さん  ２学年：東 珠々椛さん  ３学年：熊倉 小春さん 

※生徒の発表内容は、岩船中ＨＰをご覧ください。 

「学校活動ブログ」の「１月８日 ３学期始業式」に記載されています。 

生徒会専門委員長委嘱式（１月 20日） 

２年生 ふるさと講座（１月 19日） 



1/26の給食の様子 

（左から３，２，１年生） 

 １月２０日（火）の放課後、「PTAのみなさんと協力し、明るい雰囲気の学校をつくろう！」

を目標にして、環境委員会を中心に旧校舎廊下の壁のペンキ塗りを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国学校給食週間においては、学校給食の意義や役割について、生徒や教職員、保護者、

地域の方々の理解を深め、関心を高めるために、全国で様々な行事が行われています。 

村上市は令和 6 年 6 月、文化庁が認定する日本遺産「荒波を越えた男たちの夢が紡いだ

異空間～北前船寄港地・船主集落～」に追加認定されました。これを記念して、26日～30

日までを「北前船でつながる地域の味～寄港地のごちそう、いただきます～」と題して、

日本各地の北前船寄港地を巡り、各都道府県の郷土料理や食材を取り入れた献立（1/26 大

阪府、1/27山口県、1/28 福井県、1/30北海道）を市内統一で実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/ 2(月) 放課後学習会① 

3(火) 放課後学習会② 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（午後） 

6(金) 生徒総会 

9(月) 定期テスト１日目 給食後下校 

10(火) 定期テスト２日目 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（午後） 

12(木) １、２年生 専門委員会 

16(月)～27(金) 三送ウィーク（予定） 

17(火) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（午前） 

20(金) １、２年生 学年末保護者会(18:30-) 

24(火) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（午後） 

全国学校給食週間（１月 24日～30日） 

PTA校舎整備活動（１月 20日） 

地域クラブの大会結果 

【新潟県中学生新人バレーボール大会】challengers村上（鈴木亜優さん、相馬理子さん所属） 

  １回戦 勝ち ２－０ 越路クラブ    （長岡市） 

 ２回戦 惜敗 ０－２ 新潟中之口 VC（新潟市） ベスト１６ 

1/29（木） 新潟県村上市 

・岩船麩と牛肉のしぐれ煮 

・岩船酢ののり酢和え 

・にたてもち汁 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 上記の構想を受け、令和８年度の岩船中学校「知徳体クラブ」を下記のとおり、実施い

たします。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

 

令和８年度 岩船中学校「知徳体クラブ」について 

 

【今年度と同じ部分】 

○ 月・火・木のうち、実施可能な日の放課後（16:00～16:30）に実施。 

○ 用事のない生徒は原則、全員参加（３年生は９月頃まで）。 

○ 日ごとに「知・徳」「知・体」と設定されているので、活動する日の朝、生徒が参 

  加するクラブを選択。 

 

 

 

 

 

【今年度からの変更部分】 

○ 休部中の吹奏楽部を廃部し、「楽器演奏クラブ（仮称）」を設置します。 

○ 「知徳体クラブ」と同じ日に実施し、活動時間は 16:00～16:45、17時下校完了。  

○ ４月に希望を確認し、１年間所属します。（知徳体クラブには参加できません） 

○ 専門の指導者がいない場合は、個人練習になります。 

令和８年度の「知徳体クラブ」について 

村上市教育委員会のアフタースクール構想 

○ 令和８年度からは市内の中学校で、すべての部活動を廃止する。 

○ 現小学６年生が中学３年生になる令和 10年度までは平日の「アフタースクール

活動」を行う。 

○ 運動部を希望する場合、地域クラブに所属する。 

○ 令和８年度以降の吹奏楽部の地域移行の計画 

 
 

 


