
 

 

 

 

２学期も「なりたい自分」になるための努力の継続を ！！ 

                                校長 高橋 秀明 

［２学期始業式の講話より］ 

 まずは、夏休み中に命に関わるような大きな怪我や事故がなくて、大変嬉しく思ってい

ます。夏休み中もランニングクラブや未来塾、体育祭準備活動などで努力する姿がありま

した。主体性を発揮し、自分で考え行動する姿が大変素晴らしかったです。また、郡市い

じめ防止こどもサミット、広島平和記念式典派遣、わたしの主張大会、３年生単元別テス

ト、ジュニア防災リーダー養成講座などで様々な経験を積むこともできました。 

 

 ２学期がスタートするにあたり、１学期に学校として取り組んできたことを確認します。 

 

 

 ここで、みなさんの成長を願って、大滝先生が毎週発行している生徒指導だより（７月

24日発行）の一文を改めて紹介します。 

 

 

 

 

 

 私はこの言葉を読んだとき、「本当にその通りだ」と強く共感しました。というのも、私

自身がこれまでに同じようなことを経験したことがあったからです。また、ちょうどその

頃に同じような経験をしていたからです。 

 

１学期終業式で、私は今年の個人目標である「お菓子を食べる日を減らす（月の半分は

お菓子を食べない）」の達成状況が散々であることをみなさんに打ち明けました。しかし、

７月の途中から不思議なことが起こりました。突然、お菓子のことを考えなくなり、我慢

しなくても平気な日が増えてきたのです。結果として、７〜８月は「我慢できた日 44日／

できなかった日 17日」と劇的に改善しました。 

諦めずに振り返りを重ね、努力を継続したことで、大滝先生の言葉通り「ある日、驚く

ほど大きな結果となって現れる時」を私自身が身をもって体験することになりました。 

 

そこで、２学期も『１学期同様、「主体性・自己調整力」を発揮し、「なりたい自分」に向

けて努力を継続してほしい』と思います。 

 

人は努力の途中で成果が見えないと、挫折しそうになることもあります。しかし、あき

らめずに「主体性」と「自己調整力」を発揮して努力を続けた先には、必ず新しい世界が

待っています。みなさんにも、ぜひこの「ある日突然、成長を実感する時」を味わってほ

しいと思っています。２学期がそんな学期になることを心から願っています。 

そのためのポイントは、「フォーサイト手帳での計画・振り返り」と「NJT 面談」です。 

岩 中 通 信 第５号 
令和８年８月 31日 

※岩船中 HPをご覧ください 

NJT面談やフォーサイト手帳を活用しながら、「なりたい自分」に向けての努力をしてきた 

成長は自分では気づかないもの。 

けれど、がんばった数だけ、苦労した数だけちゃんと成長しています。そして、

それがある日、驚くほど大きな結果となって現れる時が必ず来ます！ 
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 ７月２４日（金）の結団式を経て、体育祭スローガン

「岩心伝心（いしんでんしん）～みんなとの絆を胸に～」

の達成に向けて、生徒たちは実行委員会・応援・マスコ

ット・小道具の準備活動をスタートしました。準備活動

のなかで生徒たちは、互いに思いやり声を掛け合いなが

ら、学年を超えた「絆」を深めています。 

体育祭当日まで残りわずかとなりましたが、生徒と教

職員が一丸となり、紡いできた絆を成果として発揮でき

るよう取り組んでいます。９月５日（土）体育祭当日は、

多くの保護者・地域の皆様から来校していただき、温かいご声援をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめを許さない学校づくりの実現に向けた意識や行動力を高めることを目的に、郡市

いじめ防止こどもサミットが開催され、３年生の熊倉和冬さん、佐藤琉雅さん、鈴木亜優

さんが学校を代表して参加しました。上越教育大学いじめ・生徒指導研究研修センター講

師の生方直様からいじめの構造やメカニズムなどについて学びました。 

班ごとにいじめに関する「問い」をつくり、選んだ「問い」について他校の児童生徒と

主体的に対話する姿がありました。また、「いじめ見逃しゼロ」の学校にするためにできる

ことを考える機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭準備活動の様子（夏休み中） 

郡市いじめ防止こどもサミット（７月２８日） 

実行委員会の様子 



 ３年生の江口空汰さんが学校を代表して、８月６日に行われた 

広島平和記念式典に参加しました。前日には、市内中学生の折っ 

た千羽鶴を「原爆の子の像」に奉納し、平和記念資料館を見学し 

ました。空汰さんの感想を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日々の持久走トレーニングに取り組むことを通して、心身の健康増進を図るとともに、

縦割り集団で目標に向かって取り組むことにより連帯感を育むことをねらいとして、７月

10日から夏休みが終わるまでの期間に活動しました。 

今年度から地区駅伝大会に出場することはできないのですが、自分の目標や「なりたい

自分」に向けて努力するために、主体的に多くの生徒が参加しました。 

 一生懸命に練習に取り組むだけではなく、全員で地域の人にもあいさつをきちんとする

など「凡事徹底」を大切にしました。また、「ナイスファイト！」などのお互いが前向きに

なれる声かけを大切にするなど、とても素晴らしい雰囲気をみんなでつくって頑張る姿が

とても素晴らしかったです。 

 

 

 

 

 

 

ランニングクラブ（夏休み） 

広島平和記念式典派遣事業（８月５日～７日） 

皆さんは戦争や平和についてどう思いますか？また、深く考えたことはありますか？まずはすごく怖くて、

危険で、無くなってほしいものだと思っているのではないでしょうか。僕も同じです。しかし僕は戦争ついて

あまり知識もなかったのですが、今回現地である広島に行って学んでくるというとても貴重な体験を通して感

じたことがあります。それは映像では感じ取れない実際の悲惨さです。映像や写真でよく原爆ドームや当時の

物の写真などをみたことがあると思います。しかし映像や写真越しでみるのと実際にみるのでは全く迫力が違

って驚きました。まず初めに原爆ドーム前の駅で降り、原爆ドーム前に立った途端、急に空気が変わりなんだ

か少し薄暗い雰囲気が漂っていました。そして資料館の中にも入り、当時使われていた道具や服を実際に自分

の目で見てみました。その時、僕はあまりにも衝撃的な絵や写真、展示物があり声を出すこともできませんで

した。戦争というのは、それほどまでに衝撃的で悲惨なものなんだと改めて感じました。特に驚いたものはボ

ロボロで少し血がついた跡がある服です。そのようなものを見ていると当時はこんなにも悲惨で辛い環境だっ

たんだなとすごく考えさせられました。 そして次の日、平和記念式典に参加しました。辺りは人で埋まってい

てものすごい人の数でした。その中で式典が始まり、様々な方々のスピーチを聞きましたが、その中でも特に

子供代表のスピーチが印象に残りました。子供たちは当時の方々が話していたような話し方で「怖いなあ、怖

いなあ」などと話していてすごい迫力で、当時の怖さや不安を感じました。そして最後には平和の歌などをみ

んなで歌い、全体が一つとなって平和というものを改めてみんなで実感できた式典になりました。式典で感じ

られたことは日本人以外にも色々な国の方々が参加していてすごく嬉しかったし、平和というのは国境などが

関係ないものというのも感じられた素晴らしい時間だったなと思いました。そしてその日の夕方には灯籠流し

にも参加しました。初めてで少し緊張しましたが自分の平和への想いを書き、一斉に流れていった灯籠を見て、

この世から戦争というものがなくなり平和な世界が訪れたらいいなと思いました。 最後に、『戦争は今の日本

には関係ない』とか『戦争は昔の話だから』などと今の僕たちには関係ないと思っている人がいるかと思いま

す。しかしだからと言って他人事にせず自分事として考え、今一度戦争の恐ろしさ、平和の大切さというのを

考えていきましょう。 



 

 

 

「わたしの主張大会」では、岩船中学校を代表して、３年

生の相馬理子さんが「私たちにできること」をテーマに発表

し、優秀賞を受賞しました。 

『戦争を「遠くの出来事」と人ごとにするのではなく、世

界で起きている現実に関心を持ち、戦争体験者から歴史の教

訓を学び継いでいく姿勢が大切である』という強い思いを込

めて発表しました。 

 

※生徒の発表内容は、岩船中ＨＰをご覧ください。 

「学校活動ブログ」の「８月 20日 わたしの主張（村上・岩船地区大会）」に記載されています。 

 

 

 

 

 ２学期始業式では、各学年の代表生徒が「２学期の抱負」を発表しました。 

 

 

 

※生徒の発表内容は、岩船中ＨＰをご覧ください。 

「学校活動ブログ」の「８月 31日 ２学期始業式」に記載されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

村上･岩船地区わたしの主張大会（８月 20 日） 

 

9/1(水) ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（PM）  

5(土) 体育祭 弁当持参 

6(日) 体育祭予備日 

7(月) 体育祭振替休業日 

学校預り金引落日  

9(水) ２年救急講習会 

     ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（PM） 

 10(木) 放課後学習会① 

11(金) イワカツ！⑤⑥  

放課後学習会② 

17(木) 定期テスト１日目 給食後下校 

18(金) 定期テスト２日目  

避難訓練 

24(木) NJT週間（～30日） 

    生徒委員会 

25(金) 英語検定 

28(月) 教育実習（～10/16） 

29(火) 貧血検査 

専門委員会 

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日（AM） 

【お知らせ】 

２学期より ALTとして Farfan Henry（ファルファン ヘンリー）

先生が着任します。週４日間、岩船中で勤務します。よろしくお願

いいたします。 

２学期始業式（８月３１日） 

１学年：渡邊 希良里さん  ２学年：伴田 海斗さん  ３学年：熊倉 和冬さん 


